HELL ROAD_SPIDER (Edition 2023)

Présentation de I'épreuve

La HELL_ROAD_SPIDER est un événement organisé par I'association SPIDER
BIKE CREW. Cette deuxieéme édition s’est déroulée dans les départements de la
Loire-Atlantique (44), de Maine et Loire (49) et de Vendée (85) les 7, 8, 9 et 10 avril
2023, avec un départ le 7 avril 2023 a 20:00 et une fin le 10 avril 2022 & 14:00

Les Participants sont autonomes et gerent la nourriture ainsi que les
incidents mécaniqgues ou physiques qui peuvent survenir

Les Participants Solo et Duo suivent les tracés GPS fournis par
I'Organisateur.

Pour étre finisher de la HELL_ROAD_SPIDER vous devez accomplir le parcours de +
ou — 666 Kms — 6300M de D+- dans un délai maximum de 66 heures en tenant compte
de l'arrét bivouac. Au-dela de ce délai, 'organisation ne pourra valider votre Brevet.
Des points de contréle (checkpoints) seront mis en place sur le tracé, mais leur

localisation ne sera pas communigquée aux participants.

Retour sur ma participation

Nous étions 22 cyclistes, seule féminine, au départ sur le circuit route pour 130
participants environ sur le circuit gravel 660 ou 400 kms.

Le parcours a été dévoilé 8 jours avant le départ, nous laissant porter sur la thématique
de l'eau (barrages, lacs, rivieres, océan).

12 finisher ; je suis arrivée la 12¢™¢ en 62h.

J’ai pris énormément de plaisir durant ce week end sur mon vélo a arpenter les
« toutes » petites routes vendéennes. En autonomie, le circuit était tres compliqué
avec un dénivelé démesuré, semé d’embuches... mais on ne lache rien.
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