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Bestiaire d'animaux d'acier sur la place Napoléon a La Roche-sur-Yon.

De la Vendée
a la Bretagne

Il est parfois des
randonnées qui
simposent d vous. La
présente en est un
parfait exemple. En ce
bicentenaire de la mort
de UEmpereur, lignorer
aurait été « plus qu'une
erreur, une faute » !

En 1804, Napoléon, soucieux d'instituer
un ordre durable aprés les guerres
fratricides qui avaient opposé les
Blancs - les Vendéens - aux Bleus - les
Républicains -, va donner un nouveau
visage a La Roche-surYon, avec sa
forme pentagonale en damier. La cité
est alors rebaptisée Napoléon-Vendée.
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Aujourd’hui, la place Napoléon, ou
I'Empereur tréne a cheval, accueille
un bestiaire d'animaux d‘acier imaginé
par Francois Delaroziére, directeur des
Machines de I'lle a Nantes, en souvenir
de la campagne d'Egypte.

Kilometre 35, Apremont, petite cité de
caractére a |'élégante tour Renaissance,
est le premier point contrdle d'une
Randonnée permanente qui, avec Saint-
Brévin-les-Pins et Questembert, n'en
comptera que cing, départ et arrivée
compris. Dans ce sens, le franchissement
de |a Loire s'effectue par le pont de Saint-
Nazaire. C'est I'unique bosse du parcours
dans ce plat pays qui s'étend de la région
de Retz aux marais de Briére. Le vent
latéral est souvent de la partie et, avec
la circulation automobile, la vigilance
s'impose. Mais pour les hésitants, sachez
qu'il est possible demprunter bus ou
navette avec son vélo pour traverser.
Sachez enfin que l'accés peut étre fermé
en cas de tempéte.

Randonnée permanente > La randonnée Napoléon
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Le barrage d'Arzal, sur la Vilaine, en
aval de La Roche-Bernard, marque
véritablement l'entrée en Bretagne.
La tuile romane a fait place a l'ardoise
bleutée et, désormais, la signalétique
sera double, en frangais et en
« brezhoneg ».

A une douzaine de kilométres de
Josselin, Guéhenno mérite une longue
pause photo pour son enclos paroissial,
ceint d'un mur de pierres et incluant
le cimetiére, I'église, l'ossuaire et un
monumental calvaire du XVI* siécle.
Jean Robic, populaire vainqueur du
Tour de France 1947, a fait la gloire
de Radenac. La rue qui jouxte I'église
porte son nom, des circuits permanents
permettent de pédaler sur ses traces et
un espace lui est dédié.

Et voici Pontivy, ou mieux « Pondi ». La
ville est en effet considérée comme
la limite orientale de la Bretagne
bretonnante. A I'est commence le pays
gallo. Méme si c'est a un degré moindre




L'Empereur a cheval et en bicorne
sur la place Napoléon de La Roche-sur-Yon.

Vue sur le pont de Saint-Nazaire depuis Saint-Brévin-les-Pins.

que La Roche-sur-Yon, I'ex-Napoléonville
cultive également le culte de 'Empereur
via un parcours pédestre. Le canal,
avec son office de tourisme installé sur
une péniche, partage la ville en deux.
Au sud, le centre-ville napoléonien,
avec l'ancienne place d'armes, le lycée
impérial et le quartier aux rues a angles
droits. Coté nord, avec son imposant
chateau des Rohan, la cité vaut aussi par
ses vieux quartiers et ses maisons a pans
de bois colorés.

Pour cette agréable randonnée, que
vous pourrez effectuer en rejoignant
la Semaine fédérale 2022 a Loudéac,

LE CALVAIRE DE GUEHENNO

Clest 'un des sept calvaires monu-
mentaux de Bretagne, et le seul en
Morbihan. Construit au XVI° siecle, il
fut grandement détérioré pendant
la Révolution. Sa rénovation débuta
une cinquantaine d‘années plus
tard, impulsée par I'abbé Jacquot, a
partir d'éléments récupérés et pieu-
sement conservés par les villageois.
A l'origine, et entre autres avec son
socle présentant la passion du Christ,
le calvaire constituait une sorte de
lecon de catéchisme de plein-air.

Les vieux quartiers de Pontivy.

distante de seulement vingt-
quatre kilometres, I'idéal
consisterait a coup sir a effectuer
la boucle compléte, puisque
les parcours aller et retour,
certes proches, sont néanmoins
différents. Mais c'est bien connu, a
I'idéal nul n'esttenu. =

> Texte et photos : Gérard Hamon

LA BRIERE

Promue Parc naturel régional, la
Briere est un monde difficile a
pénétrer. A vélo, vous pourrez
tout au plus apercevoir quelques
oiseaux d'eau et photographier
de typiques maisons blanches
aux toits de chaume. Mais cest
en barque que vous appré-

henderez vraiment I'ame de ce

milieu secret fait de marais tour-
beux. Et pour en découvrir 'at-
mosphére, plongez-vous dans la
lecture du roman d'Alphonse de
Chateaubriant qui a pour titre La
Briére. Précisons enfin que dans
ce sens, la randonnée Napoléon
est éligible au Brevet des parcs.
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> La Roche-sur-Yon : la place Napoléon.
> Apremont : le chateau Renaissance.

> Saint-Brévin-les-Pins : la cote de Jade,
I'estuaire de la Loire, les carrelets, le pont de
Saint-Nazaire.

> L'lle Fédrun : la maison du Parc, les
chaumiéres briéronnes.

> Guéhenno : I'enclos paroissial et le
calvaire.

> Pontivy : le chateau des Rohan, les vieux
quartiers, le canal de Nantes a Brest.
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> RP Randonnée Napoléon

> Label fédéral : n° 330/17

> Parcours : 275 km - Dénivelé : 2 200 m

> Particularité : peut s'effectuer dans les deux sens,
sur des parcours différents, entre Pontivy et La
Roche-sur-Yon.

> Tarifs : Licencié 550 € — Non Licencié 750 €
Gratuit pour les moins de 18 ans licenciés.

> Dipléme souvenir (facultatif) : 2 € (@ commander
a linscription).




